
平成 23年度 スポーツボランティア養成講座開催要綱 

スポーツボランティア養成講座 

目 的：  スポーツボランティアとしての必要な知識・技能の習得を行い，鹿児島県障害者

自立交流センター及び地域で取り組む障害者スポーツのサポートを行い，障害者ス

ポーツの理解・普及を図る。また，鹿児島県障害者自立交流センターで行う事業に

おいて，円滑な進行を行うためのボランティアを養成する。  

実施日時：  平成２４年 ２月１９日（日） ９：３０～１７：００ 

募集定員：  ３０名 

実施場所：  ハートピアかごしま 多目的ホール，体育館 

講 師： 障害者スポーツ概論 鹿児島県障害者自立交流センター 

 加治屋 哲郎 

 車いす使用者等の介助における留意点 鹿児島県障害者自立交流センター 

  吉村 宗伴 

 視覚障害者のスポーツについて 鹿児島県障害者自立交流センター 

  東 哲朗 

 障害者スポーツ体験 

≪卓球バレー・フライングディスク≫ 

鹿児島県障害者自立交流センター 

  加治屋 哲郎 

講座内容： (1) 障害者スポーツ概論 

スポーツの重要性，障害者のスポーツ実施上の基本方針と注意事項等について。 

 

(2) 車椅子使用者等の介助における留意点 

車椅子の種類と取り扱い方法，車椅子から若しくは車椅子への移動介助方法，

平地・坂道・段差・溝・階段等における移動方法等について。 

 

(3) 視覚障害者のスポーツについて 

視覚障害者のスポーツ紹介と視覚障害者に安心感を与える声かけ，言葉かけの

サポートの方法等について 

 

(4) 障害者スポーツ体験（卓球バレー・フライングディスク） 

卓球バレー・フライングディスクのルール紹介及び体験。 

 

受講対象：  障害者スポーツ及びボランティア活動に関心がある者で，終日受講可能で，かつ

鹿児島県障害者自立交流センターの主催するスポーツ教室及びスポーツ大会等に

協力のできる方。 

登 録：  受講修了者は，鹿児島県障害者自立交流センターのスポーツボランティアとして

登録する。 

受 講 料： 無料 

申込期間： 平成２４年１月８日（日）から平成２４年２月１２日（日）まで 

 


