
曜　日 時　間 回　数

１４：００～１５：００

１５：００～１６：００

１８：００～１９：００

日曜日 １１：００～１２：００ ２回

９：００～１０：００

１０：００～１１：００

１１：００～１２：００

日曜日 １８：００～１９：００ ２回

7 月 1 日 ～ 9 月 2 日 第１・３水曜日 １８：００～２０：００ 全５回 4 月 23 日 ～ 6 月 23 日

7 月 19 日 ～ 10 月 11 日 第 ２ (3)日 曜日 １０：００～１２：００ 全４回 5 月 4 日 ～ 7 月 4 日

7 月 16 日 ～ 12 月 17 日 第 ３ 木 曜 日 １０：００～１２：００ 全6回 5 月 6 日 ～ 7 月 8 日

7 月 25 日 ～ 11 月 28 日 第 ４ 土 曜 日 １３：３０～１４：３０ 全４回 5 月 17 日 ～ 7 月 15 日

7 月 19 日 ～ 11 月 29 日 日 曜 日 １３：３０～１５：３０ 全４回 6 月 8 日 ～ 7 月 9 日

8 月 1 日 ～ 11 月 7 日 第 １ (2)土 曜日 １０：００～１２：００ 全４回 6 月 22 日 ～ 7 月 22 日

11 月 14 日 ～ 2 月 13 日 第 ２ 土 曜 日 １３：３０～１４：３０ 全４回 10 月 2 日 ～ 11 月 2 日

～ 指定なし 指定なし 6～9地区

曜　日 時　間 回　数

木　曜　日 １０：００～１４：００ １回 6 月 8 日 ～ 7 月 9 日

日　曜　日 １０：００～１６：００ １回 12 月 11 日 ～ 1 月 17 日

日　曜　日 １０：００～１６：００ １回 1 月 7 日 ～ 2 月 7 日

曜　日 時　間 回　数

日　曜　日 ９：００～１６：３０ １回 11 月 30 日 ～ 1 月 7 日

土　曜　日 ９：００～１２：００ １回

曜　日 時　間 回　数

8 月 22 日 ～ 12 月 19 日 隔月第３(4)土曜日 １３：３０～１５：３０ 全４回 5 月 10 日 ～ 7 月 10 日

7 月 25 日 ～ 11 月 28 日 第 ４ 土 曜 日 １０：００～１２：００ 全４回 5 月 17 日 ～ 7 月 17 日

7 月 9 日 ～ 1 月 14 日 隔月第２木曜日 １０：００～１３：００ 全４回 5 月 28 日 ～ 6 月 28 日

7 月 15 日 ～ 1 月 20 日 隔月第３水曜日 １３：３０～１５：３０ 全４回 6 月 5 日 ～ 7 月 5 日

7 月 17 日 ～ 1 月 15 日 隔月第３金曜日 １０：００～１３：００ 全４回 6 月 5 日 ～ 7 月 5 日

7 月 18 日 ～ 1 月 16 日 第 ３ 土 曜 日 １０：００～１３：００ 全４回 6 月 8 日 ～ 7 月 8 日

7 月 31 日 ～ 1 月 29 日 隔月最終金曜日 １３：００～１６：００ 全４回 6 月 19 日 ～ 7 月 19 日

8 月 8 日 ～ 2 月 13 日 隔月第2土曜日 １０：００～１２：００ 全４回 6 月 26 日 ～ 7 月 26 日

8 月 26 日 ～ 11 月 25 日 月最終水曜日 １３：３０～１５：３０ 全４回 7 月 16 日 ～ 8 月 16 日

9 月 2 日 ～ 1 月 13 日 第 １ (2)水 曜日 １０：００～１２：００ 全４回 7 月 22 日 ～ 8 月 22 日

親 子 陶 芸 教 室 7 月 26 日 日曜日 １３：００～１６：００ 全１回 6 月 15 日 ～ 7 月 15 日

親子わくわく ｸｯ ｷﾝ ｸ ﾞ 教室 8 月 22 日 土曜日 １０：００～１３：００ 全１回 7 月 12 日 ～ 8 月 12 日

親子ケーキ作り教室 2 月 20 日 土曜日 １３：３０～１５：３０ 全１回 1 月 10 日 ～ 2 月 10 日

曜　日 時　間 回　数

日　曜　日 １０：００～１４：３０ 1回

＊＊＊　令和２年度　事業内容  ＊＊＊
※　種目・内容・日程・時間等，変更する場合があります。（コロナ対策変更後赤字）

ス ポ ー ツ 教 室

種　　  目 期　間　等 申　込　期　日

７月30日～８月30日
初 級 者 コ ー ス

中 級 者 コ ー ス

ワ ン ポ イ ン ト レ ッ ス ン

中 級 者 コ ー ス

9月28日～10月28日

第　Ⅰ　期
9月10日～10月15日

毎週木曜日 各６回

第　Ⅱ　期
11月8日～12月26日

毎週土曜日 各６回

バ ド ミ ン ト ン 教 室

エンジョイスポーツ教 室

地 域 交 流 ス ポ ー ツ 教 室

水
 

泳
 

教
 

室

ウ ォ ー キ ン グ

親 子 水 泳

初 心 者 コ ー ス

ワ ン ポ イ ン ト レ ッ ス ン

卓 球 教 室

車 い す テ ニ ス 教 室

健 康 体 操 教 室

ボ ッ チ ャ 教 室

バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 教 室

随　　　時

申　込　期　日

種　 　 目 期　　　日 申　込　期　日

水 泳 大 会 7 月 23 日

バ ド ミ ン ト ン 大 会 1 月 31 日

ス ポ ー ツ 大 会

スポーツボランティア養成講座 1 月 17 日

ボ ラ ン テ ィ ア 研 修 会 3 月 6 日

6月 2月

ボ ッ チ ャ 大 会 2 月 21 日

ボランティア関係

種　 　 目 期　　　日

別途対象者へ案内

絵 手 紙 教 室

種　 　 目 期　　　間 申　込　期　日

押 し 花 ア ー ト 教 室

ネ イ ル ビ ギ ナ ー 教 室

手作り調味料アレンジ教室

手 芸 教 室

楽 し い 陶 芸 教 室

お し ゃ れ カ フ ェ 教 室

和 菓 子 教 室

大人かわいい雑貨作り教室

文 　化　 教　 室

備　考

あったか交流フェスタ２０２０ 12 月 6 日
文化教室体験・スポーツ教室体験

作品展示等

季 節 の 生 け 花 教 室

親　　子
カルチャー

夏休み
期間中

障 害 者 週 間 イ ベ ン ト

種　 　 目 期　　　日


